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＜1月の予定＞ 
6･13･20･27日  （火）⇒牛乳入荷 お豆腐入荷（4時すぎ） 
10･17･24・31日  （土）⇒土曜日セール！パウンドケーキなどがお買得！ 
★風の畑の農薬不使用栽培の野菜、販売再開です！地産地消もエコですよ♪ 

◆定 休 日  日・月・祭日 
◆営業時間 11：00～17：00 

〒192-0075 八王子市南新町１７－５田村ビル１F 
www.yuimaru.net   shop@yuimaru.net 
 

オーガニック 

カフェ＆ベーカリー 

電話 042-626-2296 
Fax  042-626-2307 

     
みかん類販売のご案内 農薬不使用栽培 

ゆいまーるのデニッシュのトッピングやライフルーツとシュトーレンにも入っているオレ

ンジピールは水俣の甘夏で、毎年、旬の時期に仕込んでいます。 

店頭でもみかん類をこの冬の時期に毎年限定販売しています。 

 

ゆいまーるでは「水俣病患者家庭果樹同好会」「（財）水俣病センター相思社」から毎年、み

かん類を取り寄せています。 

熊本県水俣市は、今から 50年ほど前にチッソ水俣工場から水俣湾に流れ出た有機水銀に

よって引き起こされた公害「水俣病」で知られています。工場が海に流した廃液で汚染された魚

介類から、住民の多くが神経系統を侵される中毒にかかりました（病名に地名が使われた日本

最初の公害だそうで、それだけに知名度が高いですね）。 

この水俣病の、汚染のせいで、漁業が営めなくなった漁民の方たちが 1960 年代に船を降り

陸ではじめたのがみかん作りの始まりです。山を開き、畑やみかん園を広げていきましたが、

海での有機水銀による被害に続き、今度は農薬に苦しめられたそうです。農業に対しては全く

の素人でしたので、技術的には農協の指導に頼らざるをえません。農協の指導は当然のこと

に、商品価値の高いみかん類をめざし、化学肥料や農薬を多く使用するものだったのです。農

薬使用が現在よりも、無防備に扱われていたのですね。 

その結果、肝臓を痛めるなど健康被害にあう生産者が増えました。これらの経験から「農薬

は劇毒」、 生命の源である「水」と「食べ物」がいかに大切なものであるかを学んだそうです。 

以来、「反農薬」「有機栽培」「自主販売」を柱に、甘夏をはじめとする柑橘類や野菜などを生

産・出荷しています。 

今年もみかんの季節がやってきました。生産者の佐藤さんからは毎年お手紙が届きます。 

「今年のみかんは台風にもあわず雨量にも恵まれ順調に育ちました。いつもより大きいほうじゃ

ないかと思います。農薬は使っていませんので外見は美しくありませんが、安心して食べてくだ

さい。これからも安全なみかんを皆さまにお届けすることに感謝して頑張っていきます」 

自分の回りにある自然や環境を汚さないこと、家庭や事業所から出す「ゴミ」は、自然を損なう

ものであってはいけないこと、毎日食べている食べ物は、どんな人がどのようにして作っているん

だろうか、などそんな話をしながら冬は子どもといっしょにコタツでみかん・・・♪ （*^_^*）

新年明けましておめでとうございます。 
ウシさんのようにどっしり構えてのんびり余裕ですごしたいな、と思います。

「もぅ～～！」「もぉっ！！(｀＾´)」とせかせかしないよう気をつけなくちゃ。
どうぞ、今年もゆいまーるをよろしくお願いいたします 

み か ん のおはなし 

左にも書きました、農薬不使用栽培のみかん類販売のご案内です。

詳細は別紙申し込み書をご覧ください。 
伊予柑・しらぬい（でこぽんの呼び名が変わりました）・甘夏・詰め合

わせ（伊予柑・しらぬい・パール柑） 各 4キロ又は 8キロの販売
です。 
価格は 1650円～4500円 申し込み締め切りは 1月 16日（木） 
入荷は 1月 27日以降の予定です。（甘夏は 2月下旬） 
実だけでなく皮も利用してくださいね！砂糖漬けや、干してフード

プロセッサーで細かくして、七味に混ぜたり、 
料理の香り付けにしたり・・・ 
ガーゼに包んでお風呂にいれるものいいですね！ 
カラダが温まります（*^_^*） 

＜＜お知らせ＞＞ 
2月 20 日(金)～22 日（日）10：00～19；00（最終日は 18 時） 

イトーヨーカドー八王子店 1 階センターコートにて 

「第 31 回手作り作品展」が開催されます。 

市内の作業所が集まり展示即売を行います。ゆいまーるや生活館の商品も沢

山並びますので、普段お店に来られない方もどうぞ足をお運びくださいね 
最終日にはミニコンサートなども予定しています。 


