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＜＜＜＜３３３３月月月月のののの予定予定予定予定＞＞＞＞    

3･10･17･24 日（火）⇒牛乳入荷 お豆腐入荷（4時すぎ） 

３･7･14･21 日（土）⇒土曜日セール！パウンドケーキなどがお買得！ 

★風の畑の農薬不使用栽培の野菜、販売再開です！地産地消もエコですよ♪ 

  以前、ナチュラルクリーニングの話を書きました。おうちでも掃除に 

はかかせなくなってきています。そんな重曹の基本をおさらい・・・ 

重曹の種類・・・・薬用・食用・工業用の３種類があります。 

口にするものには薬用か食用を使用しましょう。 

掃除や洗濯には上記に比べて価格も安く容量の多い工業用がオススメです。 

最近スーパーでも見かけるようになりましたね。 

重曹の働き････においをとる・汚れを落とす・中和作用中和作用中和作用中和作用・・・・軟水効果軟水効果軟水効果軟水効果・・・・発泡効果発泡効果発泡効果発泡効果    

お豆を煮るときに入れるとやわらかくなったり、洗濯の汚れ落ちがよくなったりの軟水

効果・生ごみタバコなどのにおいをとるアルカリ性の消臭効果消臭効果消臭効果消臭効果（市販の芳香剤は化学的

な強い香りで気になるにおいを覆い隠してしまうのです）。汚れを浮き上がらせてきれい

にする、ケーキを作るときに活躍するのは発泡効果発泡効果発泡効果発泡効果。多くの汚れは脂肪酸という酸性物

質で、これに弱ｱﾙｶﾘの重曹が加わると酸が中和されて水溶性となり汚れが取れやすくな

る中和作用中和作用中和作用中和作用。 

重曹重曹重曹重曹はははは天然物質天然物質天然物質天然物質なのでなのでなのでなので環境環境環境環境にやさしいだけにやさしいだけにやさしいだけにやさしいだけでなくでなくでなくでなく人体人体人体人体にもにもにもにも無害無害無害無害ですですですです！！！！    

重曹重曹重曹重曹だけでほとんどのおだけでほとんどのおだけでほとんどのおだけでほとんどのお掃除掃除掃除掃除がががが済済済済んでしまうのでんでしまうのでんでしまうのでんでしまうので界面活性剤界面活性剤界面活性剤界面活性剤などのなどのなどのなどの化学物質入化学物質入化学物質入化学物質入りのりのりのりのクレンザークレンザークレンザークレンザーなどなどなどなど

のののの洗剤洗剤洗剤洗剤をををを買買買買うううう必要必要必要必要がなくなりますがなくなりますがなくなりますがなくなります。。。。    

そしてそしてそしてそして、、、、そのそのそのその排水排水排水排水はははは水水水水をををを汚汚汚汚すのではなくすのではなくすのではなくすのではなく、、、、水水水水のののの劣化劣化劣化劣化をををを防防防防いでくれますいでくれますいでくれますいでくれます    

（（（（海海海海にににに流流流流れれれれ出出出出たたたた不純物不純物不純物不純物などをなどをなどをなどを中和中和中和中和しようとするしようとするしようとするしようとする働働働働きをしますきをしますきをしますきをします））））    

使い方の基本････ 

①粉のまま  直接汚れにかけて使います。水に弱い部分のお掃除、液体汚れの吸収な 
ど（じゅうたん・冷蔵ののにおいけし・布袋にいれて下駄箱の消臭にも） 

        
②ペースト状 大匙２～３に対して水１の割合で混ぜます。乾燥すると固まります。 
にして   密閉容器などで保存。壁面や凸凹等に役立ちます 

        
③重曹水   濃度８％以上になると水に溶けないので注意。拭き掃除やつけ置きで使 

用します。色の濃いものに使うときは必ず水拭きしてください。 
乾くと重曹の粉が白く残ることがあるので。＝＝＝＞次号も続く♪ 

 

◆定 休 日  日・月・祭日 
◆営業時間 11：00～17：00 

〒192-0075 八王子市南新町１７－５田村ビル１F 

www.yuimaru.net   shop@yuimaru.net 

 

オーガニック 

カフェ＆ベーカリー 

電話 042-626-2296 

Fax  042-626-2307 

＜＜臨時休業のお知らせ＞＞ 

3333月月月月 26262626日日日日（（（（木木木木）～）～）～）～31313131日日日日（（（（火火火火））））までまでまでまで    
年度末年度末年度末年度末のためおのためおのためおのためお休休休休みさせていただきますみさせていただきますみさせていただきますみさせていただきます。。。。    

          季節のフレッシュデニッシュが登場 

先月のイトーヨーカドーでの作品展には沢山の 

ご来店ありがとうございました。おかげさまで、

ゆいまーるのパンは完売、お菓子も少～し残っ

ただけでした！ 

常連のお客様もはるばる来て下さり感謝・感激です♪ 

メンバーさんも、納品にきて人の多さに圧倒されていました。 

作品展も終わりホッと一息かなぁと思いきや、まとまった注文などが

入ったり、この時期恒例の、熊本県水俣市佐藤秀樹さんの無農薬甘夏

のピールやマーマレード作りがあったりと忙しいです。 

このピールは一番人気のライフルーツに、マーマレードはデニッシュ

のトッピングに使います。 

先週からできたて甘夏デニッシュを販売しています！ 

あまずっぱいフレッシュデニッシュをどうぞ！ 

 

 

   残り僅かとなりました!! 
好評販売中のオーガニックチョコレート各種。 

在庫がわずかとなりました。次回次回次回次回のののの入荷入荷入荷入荷はははは今年今年今年今年のののの秋秋秋秋です。 

   チョコ好きなあなた、お早めに・・・・ 

チョコ各種 290円～504円 

ナチュラルクリーニング 


