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＜＜＜＜４４４４月月月月のののの予定予定予定予定＞＞＞＞    

７･14･21･28 日（火）⇒牛乳入荷 お豆腐入荷（4時すぎ） 

４･11･18･25 日（土）⇒土曜日セール！パウンドケーキなどがお買得！ 

★風の畑の農薬不使用栽培の野菜は５月連休明けまでお休みです。 

  3 月号で重曹について書きました。なぜ重曹なのか？というと・・・ 

 化学物質の入ったものを排水として流すと川も海も汚染されてしまいますが、重曹は水を

汚すことはありません。（前回も記しましたが、逆に海に流れでた不純物を中和しようとする

働きがあります） 

だったら、なるべくそういうものを使って汚さないようにしたいなぁ・・と。 

自分なりに研究？！いえいえ、情報収集中なのです。 

わたしたちの子どもが大人になったとき、地球はどうなっているんだろうと考えることがあ

りませんか？今の世の中便利なものを排除して生活はできないと思うけれど、ひとりひとり

が少しでも心がけることができれば地球環境もよくなっていくのではないで 

しょうか。ちりも積もれば山となる！精神で★ 

他に、こんな使い方あります！という情報もお待ちしています（*^_^*） 

 

＊＊＊＊ガーデニングガーデニングガーデニングガーデニングにもにもにもにも！！！！     ・重曹小さじ半分、水１カップを良く混ぜたもので切り花のもちを長く 

します 

                  ・トマトの苗に！ 根元に重曹を振り掛けると土が中和されてトマトの酸

性度が低くなり甘いトマトができるそうです。害虫予防にも！ 

＊＊＊＊歯磨歯磨歯磨歯磨きききき・・・・口臭予防口臭予防口臭予防口臭予防にににに ・ほんの少しの食用重曹を歯ブラシか指の先につけてやさしくブラ 

ッシング。（こすりすぎるとエナメル質を傷つける恐れあり。少々しょ

っぱいです）  

・ 重曹水を 100 倍くらいにうすめたものでうがい（１００CC に１ｇくら

い）をすると予防にもなるそうです（重曹水で口を濯ぐと口の中

がアルカリ性に傾くので、虫歯菌が作る酸を中和できる） 

つわりで苦しんいるの妊婦さんにもいいそうですよ、うがい。 

 

 

◆定 休 日  日・月・祭日 
◆営業時間 11：00～17：00 

〒192-0075 八王子市南新町１７－５田村ビル１F 

www.yuimaru.net   shop@yuimaru.net 

 

オーガニック 

カフェ＆ベーカリー 

電話 042-626-2296 

Fax  042-626-2307 

＜＜臨時休業のお知らせ＞＞ 

４４４４月月月月１０１０１０１０日日日日（（（（金金金金））））    
定期総会定期総会定期総会定期総会のためのためのためのため    

おおおお休休休休みさせていただきますみさせていただきますみさせていただきますみさせていただきます。。。。    
★★★★GWGWGWGWはははは暦通暦通暦通暦通りのりのりのりの営業営業営業営業ですですですです    

（（（（5555月月月月 9999日日日日（（（（土土土土））））はははは臨時休業臨時休業臨時休業臨時休業させさせさせさせていただきますていただきますていただきますていただきます））））    

 春眠暁を覚えず。。。。ほんとに、この季節いくらでも眠れちゃいそう

な気がします。あくびも多いかも。（あっ、もちろん

お店ではそんなことしていませんよ。 

毎年、日に日に春がくるのを実感させてくれるゆ

いまーるお隣の公園のコブシの白い花。今年は 3 月

の連休で満開になっていました！ 

今はもう散り始めていますが、そのかわり桜のつぼみも膨らんできて 

います。今年は入学式で満開になりそうですね。 

 

ナチュラルクリーニング その２ 

＜新商品紹介＞ 
パックス ベビーシリーズ 
全アイテム 合成活性界面剤・合成酸化防止剤不使用、無香料・無着色 
ベビー全身シャンプー ３００ｍｌ 850 円 

マカデミアナッツ油を使用植物性全身石けん 

片手で押しやすいポンプ式泡タイプ 

ベビーハンドソープ 80ml   472 円 

ポンプ式泡タイプできめ細かい泡で手肌を洗えます 

公園や旅行などにも持ち運びできる携帯サイズ 

ベビーUV クリーム 30g    567 円 

紫外線吸収剤を使わないクリーム。石けんで洗い 

流せます。これからの季節に！ 

ボディクリーム 50ｇ   567 円 

化学物質を使用せず、石けんで乳化したベビー用保湿 

クリーム。伸びがよくべとつきません 

ベビーオイル 40ml   1417 円 

さらっとお肌になじみ、乾燥から守る植物性オイルです。 

マカデミアナッツ油に天然ビタミン E配合 

 

定価の 
１０％引！ 


