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きらり館！ 

おかげさまで、 
4 周年を迎えました！！ 

2008 年に 4 月開所して、今年で 4年が過ぎました。昨年

の震災では少なからず影響はあったものの、おかげさまで

無事に一年を過ごすことが出来ました。昨年よりレクレー

ションとして、テレビゲームを始めました。体験型のカラ

ダを使うゲームで、体重、体脂肪の管理もしてくれます。

少しずつ使い方もうまくなって、今ではタイコを使う新し

いゲームに挑戦中です。 

 

4月 20日(金)に「4周年パーティー」

を八王子駅ビルにあるイタリアンレ

ストランの「パパミラノ」で開きまし

た。今回はきらり館のメンバーとスタ

ッフ、あとご親御さんも参加して、盛

大なパーティーになりました。 

外食という事もあって、ドレスアッ

プして、初めは少し緊張したところも

ありましたが、そのあとは和気あいあ

いと素敵なきらり館の誕生会になり

ました。こうやって集まると、たくさ

んな人に支えられて今のきらり館が

ある事を実感いたしました。 

きりん館 

４周年おめでとうございます！ 

きりん館からもささやかなお祝いとしてみんなでお花をえらんでプレ

ゼントしました。写真をみると、とてもたのしそうで、お花も喜んで

もらえているようなので、よかったです。 

きりん館は最近ウォーキングや筋トレなどプチ運動をがんばっている

ので、きらり館のタイコゲームが気になります。そのうちぜひ教えて

もらいにいきたいなと思っています。 

これからもなかよくよろしくね！    きりん館より 

きりん館よりお祝いの 

メッセージと近況報告です 


