
今年１年を振り返りながらのミーティングでした。今現在ケアを担っている方のほとんどは

“ケアを始めて〇年”と長く続けていて、メンバーとよい関係ができていると思います。ただ、

最初は毎回気を付けていたメンバーへの接し方(言葉遣いや態度)など、慣れてきたことで逆に

見落としていることがあるのではないか？ということで、メンバーの最近の様子も含め確認し

ていきました。 

忙しいこの時期、予定をやりくりして出席できたのが少ない人数でしたが、その分じっくり

話ができました。ミーティング後、「初心に帰ることができた」と感想をいただきましたが、そ

れはケアだけでなく自分自身も感じたことです。今後は、このような意見交換の場を多く作っ

ていきたいです。次回は２月に開催予定です。         (スタッフ 吉田隆志) 

 

 
自立生活体験室ステップ 

ステップの活動はたくさんの方に支えられています 

(12/14) 

２０１２年CES クリスマス会 

１２月２１日 八王子駅近くのカフェ・ロマンにてクリスマス会を行いました。 

今年はサンタさんの帽子をかぶった人が多数いて、クリスマス会に花を添えていました！！ 


